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DETALLE DEL a a HORARIO ENTREGAA | PEDIDOS POR | METODO DE
DIRECCION TELEFONO OTROS
ESTABLECIMIENTO PRODUCTO PEDIDOS DOMICILIO | WHATSAPP PAGO
Producto ibérico
. ! 10.00 a 14.00
ALIMENTACION queso manchego, C/ Tinte, 6 609 040 258 17.00 a 21.00 Si 609 040 258 Tarjeta
Centro Ibérico aceites, producto de .
. Lunes a sdbado
caza y delicatesen
Avda LU S Si, y preparacion
ALIMENTACION Carnlcerlla, Descubrimiento 926 210 337 17.00 a 2,0.00 6 e 609 526 986 Tarjeta,.metallco
Salcedo ultramarino - Lunes a sabado 0 Bizum
de América, 17 . o
Domingo mafiana
Aceites, dulces,
ibéricos, fruta, leche, Si, gratuito en www.donacarmengourmet.com
_ALIMENTACION AISICES) Uiy 926 220 515 9.30a13.30 Ciudad Real. 625 590 061 Tarjeta o Facebook
Doila Carmen Gourmet legumbres, C/ Calatrava, 11 Lunes a sabado metalico
, Instagram
conservas, drogueria,
pan, etc.
10.00 a 14.00 Prepara pedidos
ALIMENTACIOI’\I ' Allmen’ta.uon c/ Carc.ienal 926 225 216 17.30 a ]’.9.00 y se‘rv.lc.:|o a 601 135 015 Tarjeta, metah‘co www.productoecologicociudadreal.es
La despensa ecoldgica ecoldgica Monescillo, 10 Lunes a sabado domicilio en o transferencia
Sdbado mafiana casos especiales
Tienda gourmet.
ALIM.ENTACI.ON Legumbres, jamédn, ¢/ Postas, 14 665 548 261 24 horas i 665 548 261 Tarjeta, metall.co Facebook
Gloria Bendita gueso, conservas, o transferencia Instagram
vino, dulces y aceites
Herbolario REWC LR www.naturlideronline.es
ALIMENTACION ’ 17.30 a 20.30 . 662 675 313 : ‘ '
Naturlider producFos naturales y C/ Postas, 6 926 229 500 Lunes a sibado Si 675 284 635 Tarjeta Instagram
autocuidado de salud ) N
Sabado manana
ALIMENTACION Supermercado esc(;izl:enrlizejrtljas,tino . 671 137 476 IRZ';O iigg'j’g . 671 137 476 Tarjeta o
Pepe e , ; ’ 667 376 939 p' 667 376 939 metalico
charcuteria y fruteria pedidos
Aceites. vino www.tienda.gropumontesnorte.com
ALIMENTACION legumbres, conservas FEEEDCE] 926 229 148 24 horas Si 619 212 688 Transferencia FECCR
Grupo Montes Norte Prado, 2 Instagram
y dulces .
Twitter
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ALIMENTACION Carne, fruta, verdura, ) 926 223 593 9.00 a 15.00 _ Metallco_,
. . pan, conservas, C/ Almodévar, 6 17.00 a 21.00 Si 655 957 107 transferencia o
Comestibles Nani 655 957 107 . .
dulces, etc. Lunes a domingo Bizum
ASADOR elassgc'j:a Za:lrlzvar o/ Luz, 18 647 441 437 9.30215.30 . 647 441437 | Tarjeta, metélico WWW'aSi‘::;iZZiU”Ote'es
Don Quijote 3 c:\)sa ! 622 82 38 96 Lunes a domingo 622 82 38 96 0 Just eat
Menu diario: primer y . .
ASADOR segundo plato, pan, | C/Libertad, 20 | 926225 691 8.00a 16.00 Si 678 180 800 Tarjeta o www.asadorlasdelicias.es
Las Delicias . Lunes a domingo metalico Facebook
postre y bebida
Bebidas en general
BEBIDAS (B (i C/Encina, 20 637 522 100 24 horas Si 637 522 100 Metdlico o
Domingo Sanchez refrescos, cerveza, transferencia
etc.)
Tarjeta,
CARNICERIA Mercado de 9.00 a 14.00 . metalico o
El Tranquilo SR N EIEEEL Abastos n? 63 605 948 022 Lunes a viernes St 605 948 022 Bizum
CARNICERIA ., . 9.00 a 14.00 . Tarjeta o
| B 1 262 . N .
Casa Pablo Carniceria en genera C/ Borjas, 16 926 253 696 Lunes a sabado Si o metalico
Carnes de calidad y
embutidos caseros de
CARNICERIA elaboracion propia. C/ Juan de Avila, 9.00 a 14.00 , Tarjeta, metalico
44217 44217
Redondo Otros productos: 33 6 350 Lunes a sabado o 6 350 o transferencia
legumbres, pastas,
aceites, etc.
9.00 a 14.00
ARNICERIA icerf Estacié 17. 19. Tarj
C C Carnlcerlaly C/ stagon 659 338 386 00 a .9 00 i 659 338 386 arJe’t? o)
Berna charcuteria Viacrucis, 3 Lunes a viernes metalico
Sabado mafnana
CHARCUTERIA , Mercado de ) Tarjeta o
Félix Aranda Charcuteria y quesos Abastos n © 62 658 970 033 24 horas Si 658 970 033 metalico
Charcuteria
. tradicional. Jamén 9.00 a 14.00 .
CHARCUTERIA serrano (de reserva, VIR E 617 330 445 17.00 a 20.00 Si No Tarjeta o
Desi . Abastos n2 20 . metalico
ibérico), quesos Lunes a sabado
variados y bacalao
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Fiambres, queso 9.00a 14.00
CHARCUTERIA bacalao er;cqurtido’s C/ San Anton, 646 796 666 17.00 a 21.00 Si 646 796 666 Tarjeta o www.lossaborescr.es
Los sabores ! ! esquina Luz 27 629 529 587 Lunes a viernes 629 529 587 metalico Instagram
legumbres, etc. X o
Sdbado mafiana
CHURRERIA Churros, torrijas, C/ Obispo Rafael 926 207 529 8.30a11.30 i 646 723 849 Metdlico o
La Pradito chocolate y café Torrija,1 646 723 849 Lunes a domingo transferencia
COMIDA A DOMICILIO 926 693 675 Metalico o .
i i i www.justfoodnatural.com
Just Food Natural Comida elaborada C/ Francia, 2 665 960 314 24 horas Si 665 960 314 transferencia |
CUIDADO PARA ANIMALES Productos y comida 10.00 a 14.00 Metdlico,
. y C/ Real, 24 652 526 816 . 2 Si 652 526 816 transferencia o
Huellas y Burbujas para mascotas Lunes a domingo Bizum
Productos de 8.30a14.30
DROGUERIA drogueria. higiene ¢/ Jacinto, 5 926 225 387 17.00 a 20.00 i No Tarjeta o Facebook
Dori g o & y ! 608 228 710 Lunes a sabado metdlico
limpieza X o
Sdbado mafiana
DULCES Chocolates, téy Mercado de 9.00 a 14.00 . Metilico o
! 2 1 )} 2 1 . F k
Adela “Adechocolat” especias Abastos n2 59 625393916 Lunes a sabado o 625393916 transferencia gesLre
Chocolates. café. té www.lamaisondetecafe.es
DULCES ) ’ L 11.00 a 14.00 . Tarjeta o Facebook
La Maison de TeCafé SRS [FEL LS G Ganzzl ey, 7 605 352 664 Lunes a sabado St 605 352 664 transferencia Instagram
gourmet
Encurtidos,
ENCURTIDOS esparragos trigueros Mercado de 14.30 a 20.00 .
Berenjenas Mari de campo, huevos, Abastos n? 21 625697018 Lunes a sabado St 625697018
etc.
10.00 a 14.00
ENCURTIDOS Berenjenas, aceitunas C/ Pablo Molina, 926 860 308 . "
16. 19. 2 777 Metal
Berenjenas La Jaula S.L. y encurtidos 12 652 039 777 6.30a ,9 30 . 652039 etalico
Lunes a viernes
FRUTERIA Mercado de 687 748 195 5i
Jesus Abastos n2 57 y 58 687 748 196
FRUTERIA Mercado de .
Tere e hijos Abastos n2 64 687746 195 S
Frutas, verduras y 9.00a 14.00
ERI ! 17. 20. j ali
FRl.JT RI.A hortalizas frescas del MRS 637 733 243 7.00a .0 00 Si 637 733 243 TarJeta,_metaIlco Facebook
Mari y Caito Abastos n2 33y 34 Lunes a viernes 0 Bizum
terreno X -
Sdbado mafiana
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FRUTERIA Fruta y verdura LA o 678 878 448 9.00a14.00 Si 678 878 448 Metélico
Paquito Abastos n2 30 Lunes a viernes
FRUTE.RIA Fruta y verdura WL 666 981 321 17.00a ?1'00 Si 666 981 321 Met.ahco ° Facebook
Pili Abastos n? 3 Lunes a viernes Bizum
p Frutas y verduras en
FRUTERIA general y frutas WIETERDEE 647 424 886 2Hitle s Si 647 424 886 Tarjeta Facebook
Arema . Abastos n2 10y 11 Lunes a sabado
tropicales
FRUTERIA Frutasy verduras en ¢/ Moreria, 3 678372793 9.0020.00 si 678372793 Metalico o www.fruteriascristian.es
Cristian general Lunes a viernes Bizum
" Frutas frescas,
FRUT.ERIA mediterraneasy C/Montesa, 1 610 098 247 15.00a 2,1'00 Si 610 098 247 Metilico
El Pilar . Lunes a sabado
nacional
FRUTERIA Producto selec.to y C/La Mata, 4 629 606 929 24 horas i 629 606 929 Tarjeltfa\ o www.vendosalud.com
Vendo Salud huerta propia metalico Facebook
. Frutas, verduras, pan, o 9.00 a 14.00 .
FRUTERIA E V 262 T
v bebidas, conservas, | O acionVia 926253553 17.00 a 19.00 Si 690 624 611 arjeta o
Espinosa Crucis, 3 690 624 611 , metalico
etc. Lunes a sabado
10.00 a 13.00 Tarjeta,
HERBOLARI Ali io 17. 19. ali
OLARIO Imentacion y ¢/ Alarcos, 18 649 841 369 00a 19.00 si 649 841 369 metalico,
Sol y Tierra productos veganos Lunes a viernes transferencia o
Sabado mafnana Bizum
. . . www.libreriaserendipia.com
- Libros, cédmics, juegos Pedidos por 10.00 a 14.00 .
LIBRERIA T PayPal F k
) de mesa, C/Calatrava, 24 | WhatsApp o 17.00 2 23.00 si 606 546 483 arjeta, PayPal o aceboo
Serendipia . . . . transferencia Instagram
merchandising tienda online Lunes a domingo .
Twitter
] Metalico
MERCERIA 10. 14. ;
C_ Articulos de merceria C/ Postas, 6 619 057 355 LU0 .00 Si 619 057 355 transferencia o
Baptista Lunes a domingo .
Bizum
Lentillas, sistemas de -
p mantenimiento de C/ Cruz, 2 Tarjeta,
! . 22. ali
(.),PTI,CA. lentillas, pilas (Esquina C/ Maria 663 515 411 9.30a 90 Si 663 515 411 metallcof www.grupogalanopticos.com
Fusidn dptica ) o Lunes a domingo transferencia o
audifonos, Cristina) )
. Bizum
reparaciones, etc.
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Material de papeleria el
PAPELERIA v EE I Ronda Calatrava, 615 949 456 24 horas i 615 949 456 Tarjeta o_ Facebook
Leype . - 16 transferencia Instagram
informatico Twitter
Material de 9.00 a 14.00
PAPELERIA papeleria, 926 250 378 Lunes a viernes . Metalico o .
Folder consumibles G Caleim), 2 926 271 552 10.00 a 14.00 = A2 transferencia gl Ciolises
informaticos Sabado
PESCADERIA Pescados y mariscos Mercado de A partir 12.30 . "
Leandro congelados Abastos n? 42 695409 192 Martes a sdbado 8 695409 192 Y
PESCAI?ERIA Pescadq frescoy Mercado de 699 985 502 24 horas i 699 985 502 Tarjeta,.metallco
Turrillo mariscos Abastos n? 41 0 Bizum
PESCADERIA Mercado de :
Maria Angeles Abastos n? 8 696 451911 St
” X 9.00 a 13.30 . L)
PESCADERIA.Y MARISCOS Pescado y marisco ¢/ Calatrava, 7 926 252 330 17.30 2 20.00 i No Tarjeta,'metahco Facebook
Justino fresco . 0 Bizum Instagram
Lunes a sabado
. 8.30 a 15.00 Tarjeta,
POLLEBIA Polleria y carniceria IO R 926 252 081 17.30 a 20.00 Si No metdlico o
Ramoén Abastos n2 51y 52 X .
Lunes a sabado Bizum
POLLERIA , , Mercado de A partir de 8.00 ) .
i Poll h 7817 7817 Metal
Angel olleria y charcuteria Abastos n® 65 696 781 756 Lunes a sibado Si 696 781 756 etalico
- Queso de oveja y de Si. . -
03 d2dilen ACFITES mezcla. Aceite de hilEeze ¢t 682 872 611 ) ?°'°° Compra minima 682 872611 Tarjeta,'metallco www.quesodonapolonio.es
Don Apolonio . . Abastos n2 55y 56 Lunes a viernes 0 Bizum
oliva virgen extra 30€
Quesos manchego
artesanos con MR A partir de 10.00 Metalico o www.villajos.es
4 . . . . s . . . .
QUESERIA Y ACEITES Villajos denominacion de Abastos n@ 24, 25, 926 271 933 P i Si No .
. . Lunes a sabado transferencia
origen y aceites 26y 27
variados
www.ganaderiaencinasola.com
QUESERIA Quesos, embutidos, C/ Conde de la 0 1 S5 . Si o B 25 Tarjeta, metalico Facebook
Quesos Encinasola vino y conservas Cafada, 7 o transferencia Instagram
. o 13.00 a 16.00 .
RESTAURANTE Comidaespafiola | o . el prado, 2 | 926923 456 20.00 a 24.00 Si 666 033 098 Tarjeta o
Asirigaita casera, menus, . metalico
Lunes a domingo
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hamburguesas y
bocadillos
Comida italiana, 13.00 a 16.00 WWW.pizzeriascarlos.es
R!ESTA,URANTE comida s.ln gluteny ¢/ Altagracia, 39 926 111 777 20.00 a. 23.00 i No Tarjeta App
Pizzeria Carlos queso sin lactosa (Flexible) Facebook
Lunes a domingo Instagram
Comida
mediterranea, . . ., . .
RESTAURI:\NTE TS, 2, Camino del Pozo 635 574 442 A partir de 19.00 Prepara.cmn de 635 574 442 TarJe,tfa\ o www.lanoriarestaurante.com
La Noria Colorado, 5 Lunes a domingo pedidos metalico
platos de cuchara,
etc.
S 20.00 a 22.30
STl CEEL LI, Lunes a domingo Si
ié i i . WWW.sushicatessen.es
RESTAURANTE También disponible ¢/ Palma, 12 926 091 130 13.00 a 15.00 Ciudad Real y No Tarjeta
Sushicatessen comida sin gluten, sin ! ) App
Sabado y Miguelturra
lactosa y vegana .
domingo
13.00 a 16.00 .
RESTAURANTE www.telepizza.es
STAU . Pizzeria C/ Mata, 23 926 251 562 20.00 a 24.00 Si No Tarjeta o redsys =
Telepizza ) App
Lunes a domingo
Aceite, vino, jamon, . . "
RESTAURANTE queso, ibéricos, atdn, IS G 654 294 953 24 horas si g54'292953 | laneta, metdlico
El Trokanto - Torredén o transferencia
RESTAURANTE P C/ Obispo Rafael 926 207 529 8.00 a 14.00 . Metalico o
La Pradito HEITIGIEDES Torrija, 1 646 723 849 Lunes a domingo o 646 723 843 transferencia
Telefonia libre y
servicio de C/ Ramon y Cajal, Tarieta
TELEFONIA reparacion de 5 Solo 10.00 a 21.00 . ) o www.tecnofactorytehabla.com
. Si 61098 47 07 financiacion y
Tecnofactory Te Habla Smartphones, CC. Carrefour, WhatsApp Lunes a domingo Bizum
ordenadores y local 2
tabletas
Limpieza todo tipo de .
. C/ Espino, 2 .
TINTORERIA . 21. T
o ISR GRS (Esquina C/ 605 840 285 9.00321.00 si 605 840 285 arjeta o
Lavasec mantas, alfombras, Lunes a viernes metalico
Toledo)
etc.
ULTRAMARINOS Productos de Mercado de Solo 16.00 a 19.00 . Metdlico o
José Manuel alimentacion Abastos n2 67 WhatsApp Lunes a viernes St 615566 331 Bizum et
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